
RESPONSABLE PÉDAGOGIQUE

ELISABETH ETCHEBERRY

Cadre de santé

OBJECTIFS

Comprendre les fondements et l’organisation des
soins palliatifs.

Comprendre le cadre juridique de la fin de vie.

Reconnaître les situations de fin de vie.

Reconnaître la douleur dans sa complexité.

Connaître les principaux symptômes de fin de vie et
leur prise en charge médicamenteuse.

Développer des compétences en approche non
médicamenteuse.

Reconnaître la souffrance du malade, de ses
proches et des soignants.

Développer l’accompagnement, l’interdisciplinarité,
la coopération avec les familles et la réflexion
éthique.

ÉVALUATION DES ACQUIS

Questionnaire de connaissances en début de
formation.

Questionnaire des connaissances et compétences
acquises en fin de formation.

Analyse des résultats.

INFORMATIONS PRATIQUES

LIEU DE FORMATION

ANNIE ENIA SANTÉ

19, route de la Bergerie
64250 CAMBO-LES-BAINS

05 59 29 37 00
s.sanchez-labarrere@annie-enia.fr

PLAN D’ACCÈS

ACCESSIBILITÉ

Nos formations sont accessibles aux personnes en
situation de handicap. Une rampe mène à la grande

salle située au rez-de-chaussée. Les repas sont
servis sur ce même niveau et les toilettes

accessibles se trouvent à proximité immédiate.

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS

Stéphanie SANCHEZ-LABARRERE - Adjointe de Direction

annie-enia-sante.fr/nos-formations-sante/

FORMATION POUR LES SOIGNANTS

SOINS PALLIATIFS
& ACCOMPAGNEMENT

15, 16 & 29 SEPTEMBRE 2026

PROGRAMME PARTICIPANT

3 JOURS DE FORMATION

9 h - 17 h 30 selon les journées

COMPRENDRE  •  ACCOMPAGNER  •  COOPÉRER

www.annie-enia-sante.fr



1RE JOURNÉE
15 SEPTEMBRE 2026

MATIN : 9 H - 13 H

2E JOURNÉE
16 SEPTEMBRE 2026

MATIN : 9 H - 12 H 45

3E JOURNÉE
29 SEPTEMBRE 2026

MATIN : 9 H - 12 H 15

ACCUEIL DES PARTICIPANTS

Stéphanie SANCHEZ - Adjointe de Direction
Elisabeth Etcheberry - Cadre de santé
Emmanuelle Noury - Psychologue

HISTORIQUE ET ACTUALITÉS DES SOINS PALLIATIFS

Pierre-Yves GILET - Directeur

LES GRANDES LOIS EN SOINS PALLIATIFS ET
APPROCHE ÉTHIQUE

Marie-Alexandra PARRAIN - Médecin
Infirmière

PAUSE

L’ÉQUIPE INTERDISCIPLINAIRE

Elisabeth Etcheberry - Cadre de santé
Emmanuelle Noury - Psychologue

PAUSE DÉJEUNER

APRÈS-MIDI : 14 H - 17 H 30

PRISE EN CHARGE DE LA DOULEUR
Nathalie Le Gall - Médecin
Une infirmière

SOINS DE CONFORT IDE / AS
Elisabeth Etcheberry - Cadre de santé
Edwige Degans - Infirmière
Andde Urbide - Aide-soignant

SOINS DE CONFORT EN PSYCHOMOTRICITÉ ET
KINÉSITHÉRAPIE

Adrien HAYET - Kinésithérapeute
Anne-Claire Grossier - Psychomotricienne

PAUSE

LE VÉCU ÉMOTIONNEL DES SOIGNANTS

Elisabeth Etcheberry - Cadre de santé
Emmanuelle Noury - Psychologue

ACCOMPAGNEMENT SOCIAL

Elisabeth Etcheberry - Cadre de santé

PAUSE DÉJEUNER

APRÈS-MIDI : 13 H 45 - 17 H 15

ACCOMPAGNEMENT DE LA SOUFFRANCE
PSYCHIQUE DES PATIENTS ET DES PROCHES

Emmanuelle Noury - Psychologue

PAUSE

PRISE EN CHARGE NUTRITIONNELLE
Nina Castaing - Diététicienne

LES AUTRES SYMPTÔMES
Nathalie Le Gall - Médecin
Une infirmière

PAUSE

ACCOMPAGNEMENT DE LA SOUFFRANCE
PSYCHIQUE DES PATIENTS ET DES PROCHES

Emmanuelle Noury - Psychologue

PAUSE DÉJEUNER

APRÈS-MIDI : 13 H 15 - 17 H

LES DIFFÉRENTES PHASES DE LA FIN DE VIE

Maylis Hapette - Médecin
Une infirmière

LE DEUIL
Emmanuelle Noury - Psychologue

LE GRAND TÉMOIN

QUESTIONNAIRE DE FIN DE FORMATION

Débriefing collectif et clôture de la formation
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