
FORMATION 
SOINS PALLIATIFS ET ACCOMPAGNEMENT 

POUR LES SOIGNANTS 
Responsable: Elisabeth ETCHEBERRY 

Cadre de Santé

Programme 

Comprendre les fondements et l’organisation des soins
palliatifs
Comprendre le cadre juridique de la fin de vie
Reconnaitre les situations de fin de vie
Reconnaitre la douleur dans sa complexité 
Connaître les principaux symptômes en fin de vie et leurs
prises en charges médicamenteuses 
Développer des compétences en termes d’approche non
médicamenteuse 
Reconnaitre la souffrance du malade, de ses proches et des
soignants
Développer les notions d’accompagnement,
d’interdisciplinarité, de coopération avec les familles et de
réflexion éthique.

Objectifs

Méthode d’évaluation des acquis

Questionnaire d’évaluation des connaissances au début de la formation 

Questionnaire d’évaluation des connaissances et compétences acquises à
la fin de la formation

Analyse des résultats

Accessibilité

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap.
Une rampe d’accès mène à la grande salle au rez-de-chaussée, où les repas
sont également servis. Les toilettes, conformes aux normes d’accessibilité,

sont situées juste à côté de la salle.

Lieu de formation

Annie Enia Santé
19, route de la Bergerie

64250 CAMBO LES BAINS
Tél : 05 59 29 37 00

Mail : s.sanchez-labarrere@annie-enia.fr 
Renseignements et inscription en ligne  sur:

 https://www.centre-medical-annie-enia.fr/annie-enia/formations/ 
  ou par mail

Stéphanie SANCHEZ-LABARRERE- Adjointe de Direction

Plan d’accès

15,16, 29 Septembre  2026

mailto:s.sanchez-labarrere@annie-enia.fr


Soins de confort en psychomotricité et
kinésithérapie

Adrien HAYET, Kinésithérapeute
Anne-Claire Grossier, Psychomotricienne

Matin : 9h à 13 h 

1ère Journée de formation 

Accueil des participants
Stéphanie SANCHEZ, Adjointe de direction

Elisabeth Etcheberry, Cadre de santé
Emmanuelle NOURY, Psychologue

  
Historique et actualités des Soins
Palliatifs 

Stéphanie SANCHEZ, Adjointe de direction

L’équipe interdisciplinaire 
Elisabeth Etcheberry, Cadre de santé

Emmanuelle Noury, Psychologue 

Pause déjeuner 

Accompagnement de la souffrance
psychique de patients et des
proches 

Emmanuelle Noury, Psychologue 

Après-midi : 14h à 17h30 

Prise en charge de la douleur
Maialen LECUONA, Infirmière

 Nathalie Le Gall, médecin 

Pause

Prise en charge nutritionnelle
Camille BIANNE DOYHAMBOURE,

Diététicienne

2ème Journée de formation 

Matin : 9h à 12h45 

Les autres symptômes
Nathalie Le Gall, médecin

infirmière

Pause

Accompagnement social
Elise Bricaud, Assistante sociale

Pause déjeuner 

Pause

Soins de confort IDE/AS
Elisabeth Etcheberry, Cadre de Santé

Leslie Burlat, Infirmière
Andde Urbide, Aide-soignant

Après-midi : 13h45 à 17h15 

Le deuil
Emmanuelle Noury, Psychologue

Accompagnement de la souffrance
psychique des patients et des proches

Emmanuelle Noury, Psychologue

Matin : 9h à 12 h15 

Le vécu émotionnel des soignants
Elisabeth Etcheberry, Cadre de santé

Emmanuelle Noury, Psychologue 

Pause

3ème Journée de formation 

Questionnaire de fin de formation –
Débriefing

Les différentes phases de la fin de
vie

Maylis Hapette, médecin

Après-midi : 13h15 à 17h 

Les grandes lois en Soins palliatifs
et approche éthique 

Marie-Alexandra PARRAIN,  médecin
Leslie BURLAT, IDE

Pause
Pause déjeuner 

Le grand témoin


